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1.EXPUNERE DE MOTIVE

Divesificarea ofertei educationale pentru copiii cu dizabilititi a condus la o modificare
esentiald a modului in care acegtia sunt sprijiniti prin activititi specifice, educationale si
terapeutice, fapt care a determinat aparitia unor noi ocupatii, cu roluri profesionale distincte. Una
dintre aceste ocupatii este cea de profesor de sprijin, care are atributii in consilierea, educarea si
terapia copilului cu cerinte educative speciale, in contextul unei scoli integratoare. Desi
competentele necesare acestei ocupatii sunt din sfera psihopedagogiei speciale, pe al cirei standard
de formare se bazeaz, ele sunt specializate intr-o masurd destul de mare. Profesorul de sprijin
trebuie sd isi poatd adapta practica la diferite tipuri de dizabilititi si si conceapi interventii
educationale si terapeutice.

Profesionalizarea profesorilor de sprijin este o preocupare european, nu doar in contextul
invatdimantului romanesc, ceea ce face ca aceastd specializare ocupationald si fie apreciati si
cdutatd la nivelul tuturor tarilor europene.

Programul de fatd isi propune dezvoltarea competentelor specifice pentru profesori de
sprijin, atat pentru absolventii de psihopedagogie speciald, dar si pentru absolventii altor
specializdri, care doresc sa isi imbogateasca repertoriul didactic, astfel incit si isi adapteze practica
profesionala la nevoile copiilor cu cerinte educationale speciale.

Acest curs se adreseazd, deopotrivd, studentilor romani, cit si studentilor stridini, cu
respectarea conditiilor de participare la programe derulate in limba romin3, asa cum sunt ele
stipulate 1n legislatia roméneasca Tn vigoare si in reglementérile Universititii de Vest din Timisoara.

Cursul pe care 1l propunem, intitulat Dezvoltarea competenBelor profesionale pentru
ocupallia profesor de sprijin, este ofertat de citre Departamentul de Stiinte ale Educatiei, in
colaborare cu Centrul de Asistenta si Integrare Psihopedagogici, ca parte a strategiei de dezvoltare
academica si de relationare cu mediul preuniversitar.

Baza legalad a programului este definitd de urmatoarele acte si reglementiri:

ART. 133 ALIN. (3) SI (4), ART. 143, ART. 171, ART. 173, ART. 328 -
334, 361 (ALIN. 6) DIN LEGEA EDUCATIEI NATIONALE NR. 1/ 2011, CU
MODIFICARILE $I COMPLETARILE ULTERIOARE;

ORDINUL MECTS NR. 5703 / 18.10.2011 PRIVIND IMPLEMENTAREA
CADRULUI NATIONAL AL CALIFICARILOR DIN INVATAMANTUL
SUPERIOR;

ORDINUL NR. 3163/ 01.02.2012 PRIVIND APROBAREA
METODOLOGIEI-CADRU DE ORGANIZARE S1 FUNCTIONARE A
PROGRAMELOR POSTUNIVERSITARE DE FORMARE $1 DEZVOLTARE
PROFESIONALA CONTINUA;

ORDINUL MECTS 5370/21.08.2012 PENTRU APROBAREA
CERTIFICATULUI DE ATESTARE A COMPETENTELOR PROFESIONALE
SI A SUPLIMENTULUI DESCRIPTIV (PENTRU ABSOLVENTII PPFDPQC);
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ADRESA MECTS 55149, 55295, 55456, 55626, 55848/05.09.2012
PRIVIND MODELUL DE REFERINTA AL PLANULUI DE INVATAMANT
PENTRU UN PROGRAM POSTUNIVERSITAR DE FORMARE §I
DEZVOLTARE PROFESIONALA CONTINUA;

ORDONANTA DE URGENTA A GUVERNULUI NR. 49/2014, PRIVIND
INSTITUIREA UNOR MASURI IN DOMENIUL EDUCATIEI, CERCETARII
STIINTIFICE ST PENTRU MODIFICAREA UNOR ACTE NORMATIVE,
PUBLICATA IN MONITORUL OFICIAL, PARTEA I, NR. 486, DIN 30 IUNIE
2014,

REGULAMENTUL UVT PRIVIND ORGANIZAREA SI DESFASURAREA
PROGRAMELOR POSTUNIVERSITARE DE FORMARE SI DEZVOLTARE
PROFESIONALA CONTINUA - APROBAT DE SENATUL UNIVERSITATII
DE VEST DIN TIMISOARA IN SEDINTA DIN 31.07.2014 SI MODIFICAT

Faptul cd numarul profesorilor de sprijin este mai ridicat decét cel al profesorilor din scolile
speciale arata ca existd o nevoie crescanda de specializare. Mai mult, prin faptul cd programul a fost
conceput atat pe criteriile specifice programelor de psihopedagogie speciald si pe baza grilei de
competente specifice, dar si pe standardele din alte tdri din Uniunea Europeana (Italia, Spania),
consideram ca acest curs are perspective ridicate de a rdspunde unei cereri reale de piata.

2. MISIUNEA ST OBIECTIVELE PROGRAMULUI

MISIUNEA programului este de a facilita dezvoltarea competentelor specifice ocupatiei de profesor
de sprijin la profesorii din invatdmantul incluziv, integrator si special.

Prin acest curs, participantii ifi vor dezvolta competentele specifice de evaluare, interventie si
predare specifice profesorilor de sprijin.

Obiectivele cursului sunt:

e Formarea de competente specifice profesorului de sprijin, iIn conformitate cu standardele
ocupationale si cele de formare specifice profesiei de psihopedagog special;

e Dobéindirea de abilitdti de organizare si derulare a interventiei educationale individualizate
in clasa integratoare;

e Achizitionarea de noi strategii, metode si instrumente de predare si evaluare a copiilor cu
diferite tipuri de cerinte educative speciale;

¢ Formarea abilitatii de gandire critica in domeniu;

e Internalizarea codului deontologic specific muncii de profesor de sprijin;

e Formarea de competente transversale.
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3. MODUL DE ORGANIZARE;

Cursul este organizat in limba roméana, forma la zi, in sistem blended learning.

Cursul va fi promovat de cdtre Departamentul de Stiinte ale Educatiei si Centrul de
Asistenta si Integrare Psihopedagogicd, pe parcursul intregului an scolar.

Doritorii se pot pre-inscrie la secretariatul DSE, iar, in momentul in care este constituiti
grupa de cursanti, vor primi o notificare de inscriere. inscrierea poate fi individuali sau
institugionald, daca existd o institutie care finanteaza cursul. Cursantii din alte tdri ale Uniunii
Europene trebuie sa depuna un certificat lingvistic, care atestd cunoasterea limbii romane. Taxa de
admitere va fi stabilitd inaintea fiecdrui curs, in functie caracteristicile specifice ale grupului de
cursanti si costurile de organizare. La curs se pot inscrie orice absolventi de licentd, cetdteni romani
sau strdini, defindtori ai unui certificat de competente didactice (Modul DPPD sau echivalent), in
conditii legale.

Activitatile de formare vor avea loc fatd in fatd si pe platforma MOODLE a UVT, une vor fi
incarcate suporturi de curs si forumuri de discutii. Sarcinile specifice vor fi incarcate pe platforma.

Activitatile practice vor avea loc in institutii de profil, pe baza parteneriatelor semnate de
catre DSE cu acestea.

Finalizarea modulelor de curs se incheie cu o evaluare pe baza unui portofoliu sau examen
de tip grila. Finalizarea cursului are loc printr-un examen final, de tip grila.
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4. PLANUL DE INVATAMANT

AVIZAT M.EN,,

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI PSTHOLOGIE

Program postuniversitar de formare si dezvoltare profesionali continua:
Dezvoltarea competentelor profesionale pentru ocupatia profesor de sprijin
Forma de invitimant: Invitimant cu frecvent3

Domeniul de licenta pe care se fundamenteaza programul de studii: Stiinte ale Educatiei

Calificarea universitarad pe care se fundamenteazia programul de studii: Psihopedagogie
speciald, cod RNCIS L40803007020
Competente:

C2.1 Definirea, clasificarea si alegerea metodelor, tehnicilor si procedeelor utilizate in
interventia psihopedagogica

C2.2 Interpretarea adecvatd a cunostintelor teoretice in vederea elabordrii unor programe de
interventie psihopedagogica adaptate tipului si gradului deficientei

C2.3 Utilizarea principiilor de bazd in verderea elabordrii programelor de interventie
personalizatd, a adaptarii curriculare pentru copiii cu CES in functie de nevoile specifice si
particularitatile acestora.

C2.4 Evaluarea periodicd a programelor de interventie psihopedagogicd in vederea relizérii
unor eventuale corectii ale acestora

C2.5 Elaborarea unor modalitdti de interventie in vederea recuperdrii persoanelor cu CES
prin aplicarea adecvatd a principiilor si metodelor consacrate in domeniu

C3.1 Definirea, clasificarea si selectia strategiilor, continuturilor si mijloacelor de proiectare si
implementare curriculard, de reabilitare si compensare a persoanelor cu CES

C3.2 Utilizarea adecvatd a cunostintelor fundamentale ale domeniului psihopedagogiei speciale in
vederea explicarii si interpretdrii strategiilor, continuturilor si mijloacelor de proiectare si
implementare curriculard, de reabilitare si compensare specifice

C3.3 Identificarea situatiilor problematice si a conflictelor in instruirea, reabilitarea si compensarea
la persoanele cu CES la nivel individual si de grup.

C3.5 Elaborarea unor proiecte pe tipuri de deficientd si contexte individuale si sociale de
rezolvare a problemelor si conflictelor

C4.1 Descrierea strategiilor de comunicare adaptate diferitelor categorii de persoane cu CES
precum si a principalelor orientdri in consilierea acestora

C4.2 Identificarea principalelor nevoi ale persoanelor cu CES si ale familiilor acestora pentru
explicarea principalelor modalitdti de consiliere psihopedagogica utilizate

C6.1 Clasificarea si descrierea diferitelor forme de gscolarizare a copiilor cu CES, in vederea
elabordrii si interpretarii planului de integrare sociald a persoanelor cu nevoi speciale pe baza
terminologiei, metodelor si paradigmelor specifice

C6.2 Explicare principalelor forme de integrare si incluziune, precum si utilizarea
cunostintelor de baza in selectarea modalitdtilor optime de integrare scolarad a copiilor cu CES in
functie de particularitdtile acestora

C6.3 Aplicarea procedurilor de individualizare a curriculumului, a metodelor de predare si
evaluare didactica in functie de necesitatile mediului.

C6.4 Evaluarea critic-constructivd a programelor educationale individualizate aplicate in
vederea integrdrii sociale a persoanelor cu deficientid/handicap

C6.5 Implementarea diferitelor strategii metodologice de integrare sociald a persoanelor cu nevoi speciale
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Competente transversale

CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionalda fundamentate pe optiuni valorice
explicite in relatie cu drepturile si demnitatea persoanelor cu deficientd/handicap

CT2. Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasuririi
proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei

CT3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invitare pe tot parcursul vietii, in vedere formérii ti
dezvoltarii profesionale continue

Precizari tehnice

Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (instruire directi, in sistem blended si studiu individual) si 8-
10 ore fizice de instruire directd

Practica cuprinde 100 de activititi fatd in fatd, 100 ore activititi ICT si noi tehnologii informatice aplicate in
educatie si 100 de ore practicd asistati in scoli integratoare

Examenul va consta intr-un examen tip grili si un portofoliu
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Plan de invitimant'
valabil incepand cu anul universitar: 2016-2017

Nr. Disciplina Activitati didactice Nr. Forma
crt. I S L | credite | de evalnare
1. | Managementul psihopedagogic al grupului si clasei integrate 16 16 4 Examen
2. | Pedagogia relatiei de ajutor 8 1 Examen
3. | Didactica speciald: abordari metacognitive, active si colaborative 16 16 4 Examen
4. | Pedagogie si didactica speciald pentru deficiente senzoriale 16 16 4 Examen
5. | Pedagogie si didactica speciala pentru dizabilitdti intelectuale si 16 16 4 Examen
tulburari de dezvoltare
6. | Psihologia dezvoltarii si a invatarii 16 16 4 Examen
7. | Modele integrate de interventie psihopedagogica pentru 16 16 4 Examen
dizabilitati intelectuale si tulburari de dezvoltare
8. | Proiectarea planurilor de interventie educationala si sociald 16 16 4 Examen
9. | Legislatie europeand comparata si nationald in domeniul 24 3 Examen
incluziunii scolare
10. | Neuropsihologie infantila 32 4 Examen
11. | Didactica stiintelor educatiei 20 2 Examen
12. | Didactica speciala a activitatilor logico-matematice 20 2 Examen
13. | Didactica speciala a limbajului si comunicarii 20 2 Examen
14 | Didactica speciala a ariei “Om si societate” 20 2 Colocviu
15 | Didactica speciald pentru deficienti senzoriali 20 2 Colocviu
16 | Interventii psihoeducationale pentru copii cu tulburari 20 2 Colocviu
comportamentale
17 | Interventii psihoeducationale pentru copii cu tulburari relationale 20 2 Colocviu
18 | Limbaj si tehnici de comunicare non-verbala 20 2 Colocviu
19 | Didactiaca activitatilor de dezvoltare neuro-motorie 20 2 Colocviu
20 | Practics’ 300 | 25 Colocviu
Total ore/credite 176 | 112 | 480 79
768
Examen de certificare a competentelor profesionale asimilate de 3 Examen
cursanti pe parcursul programului’®

Rector, Decan,
Prof. univ. dr. Marilen Gabriel PIRTEA Conf. univ. gr. Mariana CRASOVAN
Directo program,

Conf. uniy. dx Mihai PREDESCU

1 Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (instruire direct3, in sistem blended i studiu individu
directd

2 Practica cuprinde 100 de activititi faga in fayd, 100 ore activititi ICT si noi tehnologii informatice aplicate in educatie i 100 de ore
practicd asistata in scoli integratoare

3 Examenul va consta intr-un examen tip grila si un portofoliu

si 840 ore fizice de instruire
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5. TEMATICA DISCIPLINELOR

1. Managementul psihopedagogic al grupului si clasei integrate
e Roluri profesionale ale profesorului de sprijin
e Managementul mediului fizic si socio-afectiv al clasei de elevi
e Managementul activitdtilor de predare, invatare si evaluare
e Managementul comportamental in clasa de elevi

2. Pedagogia relaliei de ajutor
e Caracteristici ale relatiei de ajutor
e Relatia professor de sprijin-elev, din perspectiva pedagogiei ingrijirii

3. Didactica speciala: abordari metacognitive, active si colaborative
e (Centrarea pe elev in contextul didacticii speciale
¢ Diferentiere si individualizare in invatare prin colaborare in clasa
Strategii didactice active si colaborative in didactica speciald
Strategii de grupare in clasa integrata

4. Pedagogie si didactica speciald pentru deficiente senzoriale
o Specificul clasei de elevi cu deficiente senzoriale (de vedere, de auz)
e Adaptare si accesibilizare educationala in contextul deficientelor senzoriale (de vedere, de
auz, surdocecitate)
e Planificarea, implementarea si monitorizarea interventiei educationale pentru elevii cu
deficiente senzorialeln clasa integrata.

5. Pedagogie si didactica speciala pentru dizabilitati intelectuale si tulburari de dezvoltare

e Specificul predarii in clasa pentru copii cu dizabilititi intelectuale

e Adaptare curriculara in contextyul clasei integrate

¢ Planificarea, implementarea si monitorizarea interventiei educationale pentru elevii cu
dizabilitati intelectuale in clasa integrate

6. Psihologia dezvoltarii si a invatarii
e Principalele teorii ale dezvoltarii si invédtarii umane
¢ Dimensiuni si etape ale dezvoltarii umane
e Adaptarea strategiilor de predare la nivelul de dezvoltare
e Teorii si abordari contemporane ale invatarii

7. Modele integrate de interventie psihopedagogica pentru dizabilititi intelectuale si
tulburari de dezvoltare

e Diagnosticarea tulburarilor de neurodezvoltare conform DSM 5
¢ Interventii educationale specifice in tulburdrile de neurodezvoltare
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e Interventii psihologice specifice in tulburirile de neurodezvoltare
e (Consilierea familiei copiilor cu tulburiri de neurodezvoltare

8. Proiectarea planurilor de interventie educationala si sociala
e Managementul de caz in contextul invdtamantului special i integrat
¢ Planificarea interventiei psihopedagogice
e Profesorul de sprijin si rolul sau in realizarea interventiei psihopedagogice

9. Legislatie europeana comparata si nationala in domeniul incluziunii scolare
e Legislatie europeanu in domeniul educarii copiilor cu ncerinte educative speciale
e Legislatie comparata in domeniul integrarii (Romania, Italia, Spania, Marea Britanie)
e Normative si reglementari specifice

10. Neuropsihologie infantila
¢ Neuro-anatomia principalelor functii psihice
e Tulburari neuro-psihologice infantile - cauze, manifestari
e Impactul tulburarilor neuro-psihologice asupra procesului de invatare

11. Didactica stiintelor educatiei
e (Caracteristicile ativitatilor educationale in invatdmantul integrat
e Modalitdtio de organizare a procesului de invafamant
e Integrarea predarii, evaludrii si a continuturilor in procesul de educare al copiilor cu cerinte
educative speciale

12. Didactica speciala a activitatilor logico-matematice

e Specificul strategiilor didactice in activitdtile logico-matematice

e Formarea conceptului de numar natural

e Metodologia predarii - Invatarii operatiilor in multimea numerelor naturale
e Metodologia rezolvarii $i compunerii de probleme

13. Didactica speciala a limbajului si comunicarii

e Metode si tehnici de predare si stimulare a limbajului verbal
e Metode si tehnici de predare si stimulare a limbajului scris-citit
e Metode de accesibilizare si de augmentare a comunicarii

14. Didactica speciald a ariei "Om si societate”

e Proiectarea activitatilor specific ariei Om si Societate
e Formarea abilitdtilor de socializare si autonomie personala prin activitdti de invatare
specifice
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e Proiectarea si implementarea activitatilor din domeniul Om si societate

15. Didactica speciala pentru deficienti senzoriali

e Proiectarea didactica adaptatd pentru elevii cu deficiente de auz, in invatdmantul special si
integrat

e Proiectarea didactica adaptata pentru elevii cu deficiente de vedere, in invatimantul special
si integrat

e Abordarea educationala in context scolar a copilului cu surdocecitate

16. Interventii psihoeducationale pentru copii cu tulburiri comportamentale

e Tulburdrile comportamentale in context educational
e Modele de evaluare si conceptualizare a problemelor comportamentale
e Abordarea proactiva si terapeuticd a tulburarilor comportamentale in clasa de elevi

17. Interventii psihoeducationale pentru copii cu tulburari relationale

e Principalele tulburari relationale
e Impactul tulburdrilor relationale asupra integrarii si functionalititii elevilor
e Ciclul conflictului - un model de explicare si de rezolvare a crizelor in context educational

18. Limbaj si tehnici de comunicare non-verbala

e Modele de comunicare didactici eficienta

e Rolurile si functiile comunicarii verbale si non-verbale

e Tehnici de stimulare a comunicarii verbale si non-verbale
19. Didactica activititilor de dezvoltare neuro-motorie

e Etape ale dezvoltarii neuro-motorii in ontogeneza
e Strategii de identificare precoce si interventie timpurie a tulburérilor neuro-motorii
e Metode si tehnici de stimulare poli-senzoriala

20. Practica

6. STATUL DE FUNCTIUNI;

Statul de functiuni este atasat ca anexa la acest dosar
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7. BAZA MATERIALA;

Activitatile didactice se vor desfasura in spatiile de invatdmant ale Universititii de Vest din
Timisoara, utilizdnd infrastructura Departamentului de Stiinte ale Educatiei si ale Centrului de
Asistentd si Integrare Psihopedagogica. Deoarece cursurile sunt in sistem blended learning, vom
utiliza i platforma Moodle a UVT, pe baza conturilor personalizate..

Mijloacele didactice utilizate sunt:

o computere portabile + videoproiector;

. mediu de Invatare virtuala (exemplu platforma de e-learning a UVT);

o suporturi de curs in format electronic, disponibile on-line pe platforma
programului;

. statii de lucru (PC-uri conectate la Internet), imprimant, copiator, aparat

foto digital (disponibile in cadrul Laboratorului de Informatica Sociald, silile 314A sau B ale
Facultdtii de Sociologie si Psihologie);

8. FISA INSCRIERE

Modelul fisei de inscriere este cel adoptat de cdtre Senatul Universititii de Vest din Timisoara,

disponibil online la adresa
https://www.uvt.ro/files/b5008259fbbbe297af7d3eb5ac1d87d4919a3e4b/

9. PRECIZARI PRIVIND FINALIZAREA PROGRAMULUI.

Programul postuniversitar de formare si dezvoltare profesionald continui, ,Dezvoltarea
competentelor profesionale pentru ocupatia profesor de sprijin”, se finalizeazd cu un examen scris,
tip grila, de certificare a competentelor profesionale asimilate.

Examenul de certificare a competentelor trebuie sa verifice cunostintele privind toate modulele
cursului.

Absolventilor care promoveazd examenul de certificare a competentelor li se elibereaza de citre
Universitatea de Vest din Timisoara un CERTIFICAT DE ATESTARE A COMPETENTELOR
PROFESIONALE specifice programului, sub egida Ministerului Educatiei Nationale.

CERTIFICATUL DE ATESTARE A COMPETENTELOR PROFESIONALE este insotit obligatoriu de un
Supliment descriptiv.
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