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RAPORT DE AUTOEVALUARE

1. Cerere de motivatie

Societatea contemporand se confruntd cu transformari majore in toate sferele vietii sociale, care au
un impact negativ asupra membrilor sai. Aceste schimbari au generat o insecuritate sociald, suspiciune §i
frustrare, un sentiment de descurajare si chiar de inadaptare, in special in rdndul tinerilor.
Comportamental, aceste percepyii si atitudini se materializeazd in comportamente deviante. In multitudinea
formelor pe care le imbraca devianta sociala, un loc aparte il ocupa consumul de droguri. Efectele negative

ale stupefiantelor asupra starii individului si asupra relatiilor lui sociale sunt incontestabile.

Consumul de droguri reprezinta o provocare majord cu care se confrunta societatea contemporand

romdneascad, un fenomen demn de luat in calcul in cadrul politicilor sociale din Romdania.

Adolescentii si tinerii constituie categoria cea mai vulnerabila, intrucadt acestia sunt mai deschisi la
nou, mai predispusi la diferite experiente, mai permeabili in adoptarea unor comportamente de risc. Este o
vdrsta caracterizata prin dorinta de a face descoperiri, de a explora mediul inconjurator, o etapa in care se

e, .

a propriei identitati, tinerii recurg la consumul de substante.

Este unanim acceptat faptul ca abuzul de substante este rezultatul influentei mediilor de socializare
asupra individului: familia, scoala, grupul de prieteni, cartierul, societatea. Analiza factorilor sociali
determinanti in preluarea §i extinderea comportamentului adictiv printre tineri presupune analiza detaliata
a tuturor aspectelor care caracterizeaza perioada adolescentei, cu accent pe procesele de educatie §i
socializare. De cele mai multe ori, comportamentul deviant al tinerilor este un produs principal al
orientarilor comportamentale si motivationale dobdndite in cursul procesului de socializare din cadrul
familiei, scolii si grupului de prieteni. Orientarile comportamentale si motivationale ale copilului devin din
ce in ce mai definite pe masura ce acesta creste, ele avand implicatii serioase pentru conduitele si actiunile

sale in viata sociald.

Pe de alta parte, are loc i un proces invers, abuzul de stupefiante afectand procesele economice §i
sociale. Astfel, se intra intr-un cerc vicios. Drogurile exercita un efect distructiv asupra stabilitatii familiale,
a rezultatelor scolare, a pastrarii locului de munca, a coeziunii si sigurangei comunitare. Acestea pun in

pericol intdi consumatorul, apoi apropiatii acestuia, §i in final, ceilalti membrii ai societatii. In ultimii ani, a
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crescut numarul consumatorilor, respectiv al dependentilor de droguri si a celor care sunt victimele bolilor

infectioase datorate abuzului de substante, precum i rata infractionalitatii legate de acest comportament.

Traficul §i consumul de droguri constituie una dintre principalele amenintari asimetrice, care se
manifesta la nivel social si surprinde atat prin fatetele multiple de actiune, neconventionale, cdt si prin
implicatiile in planul ordinii publice §i al securitdtii interne. Pornind de la caracterul neconventional al
fenomenului, se impune dezvoltarea unui set de capacitifi de reactie puternice, echilibrate si flexibile. In
acest context, abordarea integrata si proactiva a fenomenului devine esentiala pentru gestionarea eficientd
a acestuia.

Fenomenul drogurilor, care prezinta o complexitate deosebita, cu implicatii in toate sferele -
sanatate publica, siguranta cetateanului - reclama un raspuns institutional multidisciplinar, pragmatic si
Raspunsul institutional la fenomenul dinamic al drogurilor nu poate fi limitat la o singura institutie sau
organizatie, ci trebuie sa fie rezultatul unei cooperari interinstitutionale reale, constante §i eficiente.

La nivel national, problema drogurilor, inclusiv alcoolul §i tutunul, continua sa reprezinte o
provocare cu implicatii grave atat pentru domeniul social, al sanatatii, dar §i in domeniul aplicarii legii, iar
evolutiile recente, cum ar fi consumul de substante noi cu proprietdti psihoactive, continua sa genereze
preocupari la toate nivelurile.

Tn acest context, la nivelul factorilor de decizie, se urmdareste adaptarea continud a raspunsului la
noile tendinte ale consumului §i traficului de droguri, la conditiile socio-economice actuale, la realitatile
concrete, identificAndu-se nevoile gi stabilindu-se posibilititile de reactie. In acest demers, sprijinul
structurilor societatii civile §i al comunitatii este deosebit de important.

Pornind de la aspectele mentionate, Facultatea de Sociologie si Psihologie a elaborat un program
postuniversitar de formare a competentelor specifice prevenirii, evaluarii §i consilierii antidrog. Scopul
programului este de a forma-dezvolta si actualiza cunostintele, abilitatile si atitudinile specifice asistentei
sociale, psihologiei, dreptului si medicinei pentru asistenta integrata a consumatorilor de droguri. Acest
program apare ca o resursa esentiala pentru formarea de specialisti in domeniu, in colaborarea dintre
mediul academic si institutia publica responsabila de coordonarea politicilor in domeniu si implicit de

formarea de specialisti — Agentia Nationali Antidrog.

Programul postuniversitar de specializare se va intitula ,, Tehnici de interventie in asistenta
integratd a consumatorului de droguri”,, va avea durata de 6 luni si se organizeaza avind la baza art. 70
alin. (1) si (2) din legea Invatamantului nr. 94/1995 precum si art. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd
pentru modificarea Legii Invatamantului nr. 84/1995.
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Programul postuniversitar se incheie cu dizertatie. Absolventii programului dobdndesc "Certificat de
specializare postuniversitara” (art.75) si un numar de 30 de credite transferabile.

2. Fisa cursului

Institutia organizatoare

Denumirea cursului
Specializarea
Tipul cursului

Grupul tinta
Beneficii pentru cursanti

Obiective

Forma de invatamdant
Numar de credite transferabile
Perioada de implementare
Numar de locuri solicitate
Limba de predare
Criterii de selectie pentru
admitere

Taxa/ cursant

Universitatea de Vest Timisoara

Facultatea de Sociologie si Psihologie

Prevenirea si combataerea consumului ilicit de droguri

Asistenta Sociala

Curs postuniversitar de specializare in domeniul asistentei integrate a
consumatorilor de droguri

Absolventi de invatamant superior, asistenti sociali, psihologi si medici
Interactiunea cursantilor, atat cu specialisti din mediul academic, cat si
cu profesionisti din invatamdntul preuniversitar de profil

Practica supervizata si mentoring

O1- Formare de competente in domeniul prevenirii, evaluarii §i

consilierii antidrog;

02- Insugire de informatii referitoare la aspectul legislativ privind
infractiuni de trafic, consum de droguri;

O3- Achizitionarea de noi strategii, metode privind terapia si asistenta
persoanelor toxicodependente;

O4- Dobdndire de cunostinte referitoare la protectia consumatorilor de
droguri;

O5- Internalizarea codului deontologic specific muncii de prevenire,
evaluare si consiliere antidrog;

Zi

30 ECTS/ 90 ore

6 luni

20-25 locuri

Romdna

Admiterea se face pe baza dosarului de inscriere.

Dosarul de inscriere va contine:
e Fisa de inscriere eliberata de Facultatea de Sociologie si

Psihologie;

Copie legalizata dupa diploma de licenta;

Copie legalizata dupa foaia matricola;

Copie legalizata dupa certificatul de nastere;

Copie a certificatului de casatorie, daca este cazul, sau a

documentului care atesta schimbarea numelui initial de familie;
e Doua fotografii color (3X4)
o Chitanta de achitare a taxei de inscriere;

Cuantumul taxei va fi stabilit inaintea inceperii cursului, in functie de

costurile de scolarizare estimate pentru un student bugetat si de preturile

practicate pe piata de formare profesionala pentru cursuri similare ca
durata, calificare si complexitate. Veniturile se vor constitui in venituri
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proprii si vor fi utilizate in conformitate cu dispozitiile legale.

Modalitatea de finalizare Verificarea finala a cunostintelor se va realiza prin sustinerea unei
lucrari de disertatie.
Titulul acordat Se acorda o diploma de studii postuniversitare de specializare avizata de

Ministerul Educatiei Nationale (MEN).
Competente
Competente profesionale
Cunostiinte
Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului specific
- Cunoasterea aprofundata, infelegerea si Utilizarea limbajului
specific domeniului asistentei integrate a consumatorilor de
droguri conform standardelor europene si nationale in materie
- Identificarea i descrierea teoriilor, metodelor, modelelor i
instrumentelor necesare elaborarii planurilor individualizate de
asistenta integrata a consumatorilor de droguri

Abilitati
Aplicare si rezolvare de probleme
- Abilitatea dobdndita de specialisti pentru aplicarea cunostiintelor
dobandite in cadrul programului
- Abilitatea de a comunica Tn cadrul echipei multidisciplinare si de
a transfera cunostiintele dobandite in planul interventiilor
integrate in asistenta consumatorilor de droguri

Competente transversale

Dezvoltare personala §i profesionala
- Imbundtdtirea capacitdtii de autocunoastere, a propriului
potential, formarea obisnuintei de a observa comportamentele,
modalitatea de a interactiona cu cei din jur, de a actiona si de a
reactiona in diferite situatii.
- Dezvoltarea capacitatii de a constientiza propriile ganduri,
emotii, sentimente, motivafii.
- Dobéandirea cunostiintelor necesare pentru asimilarea constantd
a cunoasterii insugirilor de personalitate definitorii, a
aptitudinilor, a abilitatilor de comunicare si relationare

eJe .
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3. Planul de invatamant

PLANUL DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2014-2015

Nr. Disciplina Numar Forma de
Crt. Curs | Seminar | Practica | credite evaluare
1 | Aspecte teoretico-jurisprudentiale privind | 12 12 - 5 Examen
infractiunile asociate consumului de
droguri
2 | Teorie si practica prevenirii, evaluarii si 12 12 - 5 Examen
consilierii antidrog.
3 | Profilul psihologic al consumatorului de | 12 12 30 5 Examen
droguri.
4 | Terapia i asistenta integrata a 12 12 30 5 Examen
persoanelor toxicodependente
5 | Consilierea si asistenta consumatorului 12 12 24 5 Examen
de droguri in penitenciar
6 | Institutii §i programe nationale si 12 12 24 5 Examen
europene antidrog
72 72 108 30
Total ore (ore fizice * 14) 252

4. Baza materiald

Tn derularea cursului se vor folosi resursele Departamentului de Asistentd Sociald. Resursele minimale
sunt:

Laptop cu conexiune de internet

Videoproiector

Materiale de curs tiparite si/sau in format electronic
Softuri specifice

Platforma electronica

ok w e

5. CV-ul cadrelor didactice
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Procesul de invatamant este derulat de catre cadre didactice din cadrul Facultatii de Sociologie §i
Psihologie, Departamentul de Asistenta Sociala si de catre alti specialisti din domeniu, din cadrul Agentiei

Nationale Antidrog, acreditati pentru formarea specialistilor in domeniul asistentei integrate a
consumatorilor de droguri.

Director de program: Conf. univ. dr. Mihaela Tomita

6.. CONCLUZII

In final, evidentiem faptul cd infiintarea acestui program postuniversitar raspunde unei cereri reale a piefei
pregatirii profesionale, sustine dezvoltarea profesionala in domeniu §i va contribui la imbundatdtirea
imaginii §i a prestigiului de care se bucura Facultatea de Sociologie si Psihologie si Universitatea de Vest
din Timisoara. Acest progran poate reprezenta un model de bune practici pentru colaborarea cu institutiile
publice ale statului si poate fi replicat ulterior si in colaborarea cu alte institutii §i organizatii.

Decan Director
Facultatea de Sociologie si Departamentul de Asistenta Director curs
Psihologie Soiala
Prof.univ.dr. Alin Gavreliuc Conf. univ. dr. Cosmin Goian Conf. Univ. Mihaela Tomita
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